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ઝ.07-₹૯૩-2024 


આપણા ભવ્ય અતે દિવ્ય સાંસ્કૃતિક વારસાએ આદર્શ સમાજ વ્યવસ્થાનું સર્જન કર્યું છે, જેતા થકી 
માણસતે સમાજતો સાથ સડકાર અતે સધિયારો મળતો રડે છે જ્ઞાતિ બાંધવો માટે ઘસાઈતે ઉજળા થવાતી 

ભાવતા સમાજમાં ભાવ છીવતતે વધુ પુષ્ટ કરે છે અતે જ્ઞાતિતા સંગઠતતે મજબૂત કરે છે. 
5મેશા ઉર્ધ્વગતિ રાખી વિકસવા થતગતતો આપણો વાઇબ્રત્ટ સમાજ આપણી જ્ઞાતિતે કોરી ખાતા 


ખોટા રીતિ- રિવાણોતે 


તિલાંજલિ આપી તંદુરસ્ત અતે સ્વસ્થ સમાજનું નિર્માણ કરવા પ્રતિબધ્ધ છે. અતે તે 


માટે સપૂડલગ્નએ આજના ગ્લોબલાદઝેશત યુગપાં આરદર્શરૂપ વ્યવસ્થા સાબિત થઈ છે. 
આગાપી વસંત પંચમી તથા અખાત્રીહતા રોજ આપણી જ્ઞાતિપાં અતેક જગ્યાએ સપૂડ લગ્નોત્સવ 


અ 


્ 


યોજાતર છે, ચાલીસ વર્ષ પડેલા શરૂઆતપાં ઘાટકોપર (મુંબઈ) પછી તાગપુર કચ્છમાં દયાપર અતે તે પછી 
ક્રમશઃ દેશતા વિવિધ પ્રાંતોમાં આપણા જ્ઞાતિ સપૂડોમાં સપૂડલગ્નના આયોજનમાં સતત વધારો થઇ રહ્યો છે 
એપ્ત કડી શકાય કે સપૂડલગ્નોની સ્વીકૃતિ અતે વ્યાપકતા વધતી જાય છે, સપૂક લગ્નોત્સવતી શરૂઆતતે ચાર 
દાયકાતા વાણા વાયા ડોવા છતાં ડજુ આપણે તેતે ફરજિયાત કે સાર્વત્રિક ભલે તા બતાવી શક્યા પરંતુ 
હરૂરિયાત મંદો માટે ઠૈર ઠેર અનુકૂળતા મુજબ સુયોગ્ય વ્યવસ્થા ઉભી કરી શકયા છીએ. સપૂડ લગ્નોત્સવપાં 
વધુતે વધુ લગ્નોત્સુક વર-કન્યા છોડાય તેવી મડેચ્છા કોઈપણ આયોજકતી ડોય છે અતે તે માટે ઉત્સાડી અતે 
કર્મઠ કાર્યકરો તે દિશામાં ઠમેશા પ્રયત્નશીલ ડોય છે વળી ભાગ લેતાર વર-કન્યા પક્ષને કોઈ અગવડ ત પડે 
તેની કાળજી પણ રાખતા ડોય છે. સમયતી માંગ પ્રમાણે સમૂડલગ્નના સપીયાણાતે ભવ્ય,આકર્ષક 
સુવિધાયુક્ત બતાવવા આયોણકોતી સાથે દાતાશ્રીઓ પણ મત મૂકીતે વરસીતે સમાજના યજ્ઞીય કાર્યમાં 
પોતાતા દાતતી આડુતિ આપે છે જેતા ફળ સ્વરૂપે સમાજમાં સપૂડ લગ્નોત્સવ રૂપી સમજણનું સમિયાણું રચાય 


ડ્‌ 


છ, 


સપૂડ લગ્નોત્સવતી વ્યવસ્થામાં ભાગ લેતાર વર-કન્યાતા માવતરોએ સપ્ુડલગ્ન સ્થાપતાતા ઉદ્દેશો 
અતે તેતા મૂળભૂત ધ્યેયોનું જતત અતે સંવર્ધત કરવું ખૂબ જરરી છે. પોતાતા ઘરે લગ્ન પડેલાં કે લગ્ન પછી 


મતલબ વગરતો મોભો બતાવવાતા ખર્ચાળ કાર્યક્રમો જેવા કે 


કે ડલ્દી રસમ, 


વરઘોડો, સંગીત સંધ્યા, મોટા 


કમણવાર કે રિસેપ્શન હવા તાયફા યોજીને સપૂડલગ્નના ઉદ્દેશ્યને ખંડિત કરે છે, અતે આયોહકોનતા આયોજન 
તેમજ દાતાશ્રીઓના દાનતે નિરર્થક બતાવે છે. આ બાબતપાં ડવે આયોણકોનું ચિંતન જરૂરી છે, જ્ઞાતિતા છઠ્ઠા 
અધિવેશનમાં પણ આ બાબતે ગાઈડ લાઈન બડાર પાડવાપાં આવી છે છેતો સમજદારી પૂર્વક અમલ થાય તે 
હરૂરી છે. એમ થશે તો જ આયોજકોતો ઉત્સાડ અતે દાતાશ્રીઓતી ઉમદા ભાવતા જળવાઈ રફડ્ેશે.. 


આપતો સહૃદયી... 


(ડૉ. અશોકભાઇ જયંતીભાઈ ભાવાણી) 


ઉત્તરાખંડની પહેલ 


લાંબા સમયથી ચર્ચામાં રહેલ સમાન નાગરિક સંહિતાને લઈને 
સૌથી પહેલાં ઉત્તરાખંડ સરકારે પહેલ કરી છે. આજે 
વિધાનસભામાં પુષ્કર સિંહ ધામી સરકાર યુસીસી (સમાન 
નાગરિક સંહિતા) બિલ રજૂ કર્યું. યુસીસીના ડાફટ બિલને 
મંત્રીમંડળે મંજૂરી આપી દીધી છે. ઉત્તરાખંડ મંત્રીમંડળે સમાન 
આચાર સંહિતાના ડાફટ બિલને મંજૂરી આપી દીધી છે, આ ચાર 
દિવસના વિશેષ સત્રમાં આસાનીથી પસાર પણ થઈ જશે. કારણ 
કેઉત્તરાખંડસરકારમાં ભાજપ પાસે પર્યાપ્ત બહુમતી છે. પ્રદેશની 
વિધાનસભામાં ભાજપ પાસે ૪૭ અને કોંગ્રેસ પાસે ૧૯ સીટો 
છે. આ રીતે દેશને આઝાદી મળ્યા બાદ સમાન નાગરિક સંહિતા 
(યુસીસી) લાગુ કરનારું ઉત્તરાખંડ પહેલું રાજય બની જશે. 
અસમ અને ગુજરાત જેવાં રાજ્યો પણ ઉત્તરાખંડ મોડેલ પર જ 
સમાન નાગરિક સંહિતા લાગુ કરવાની તૈયારીમાં છે. યુસીસી 
દેશની રાજનીતિના સૌથી વિવાદિત મુદ્દાઓમાં એક છે. જોકે 
બંધારણમાં પણ નીતિ નિર્દેશક તત્ત્વો રૂપે તેનો ઉલ્લેખ છે જ. 
એ દૃષ્ટિએ રાજનીતિની તમામ ધારાઓ એ વાત પર એકમત 
રહી છે કે દેશમાં તમામ પંથો, આસ્થાઓ સાથે જોડાયેલા લોકો 
પર એકજ પ્રકારના કાયદા લાગુ થવા જોઇએ. તેને વ્યવહારમાં 
લાવવા પર જો અસહમતિ રહી તો તેનો આધાર એ હતો કે કોઈ 
સમૂહને એવું ન લાગવું જોઈએ કે તેની આસ્થા કે સંસ્કૃતિને 
જબરદસ્તી અલગ કરાય છે. 
જોકે છેલ્લા કેટલાક સમયથી તેના પર સારી એવી ચર્ચાઓ 
થઈ છે. ભાજપ લાંબા સમયથી તેની માંગ કરતી આવી છે અને 
તેણે આ મુદ્દાને જોરદાર રીતે ઉઠાવ્યો છે. ત્યાં જ ન્યાયપાલિકા 
દ્વારા પણ તેને વારંવાર લાગુ કરવાની જરૂરિયાત જણાવવામાં 
આવી છે. એવામાં એ માની શકાય કે દેશમાં તેને લઈને જાગૃતિ 
હાલના દિવસોમાં વધી છે. તેથી એક એક કરીને અલગ અલગ 
રાજ્યોમાં તેને લાગુ કરવા અને ત્યાંના અનુભવોના આધાર પર 
આગળ વધવાનો ખ્યાલ ખોટો નથી. જોકે ઉત્તરાખંડ સરકાર 
એના પર ધીમે ધીમે જ આગળ વધી છે , પરંતુ જસ્ટિસ રંજના 
દેસાઈની આગેવાની વાળી સમિતિનો રિપોર્ટસાર્વજનિક નથી 
કરવામાં આવ્યો અને રવિવારે કેબિનેટ મંજૂરી આપી દીધા બાદ 
પણ મીડિયાને ઔપચારિક રીતે જાણકારી નહોતી આપવામાં 
આવી, તેથી તેની જોગવાઈઓ પર થોડું સસ્પેન્સ છે. આશા 
રાખીએ કે વિધાનસભામાં તેને રજૂ કરવા અને ત્યાં ચર્ચા શરૂ 
થયા બાદ તેની સાથે જોડાયેલ કેટલાંય પાસાં પર પ્રકાશ પડશે 
અને તમામ દુવિધાઓ, શંકા દૂર થઈ જશે. હાલમાં મીડિયામાં જે 
માહિતી ફરી રહી છે, તે અનુસાર વિવાહ, તલાક, દત્તક સાથે 
જોડાયેલા કાયદામાં એકરૂપતાની જે જેજોગવાઈ છે તે યુસીસીની 
મૂળ અવધારણાને અનુરૂપ જ છે. હા, લિવ ઇન રિલેશન વિશે 
પહેલેથી જાણકારી આપવા અને રજિસ્ટ્રેશન કરાવવાની 
અનિવાર્યતા પર થોડું વિચારવાની જરૂર લાગે છે. આ સંબંધ 
વિવાહ સાથે સંકળાયેલ ઔપચારિક્તાઓ, પ્રતિબદ્ધતાઓથી 
બચવાની યુવા આકાંક્ષાની ઉપજ છે. એવામાં તેને એ જ 
સ્થિતિસ્થાપક્તા સાથે કાનુની દાયરામાં લાવવાની જરૂર છે નહિ 
તો આ કવાયત બેકાર થવાનો ખતરો છે. જોકે હાલમાં કેટલાય 
કિસ્સામાં લિવ-ઇન સંબંધોના દુરુપયોગના કિસ્સા જોતાં સરકારે 
આ નિર્ણય લીધો હોવાની શક્યતા છે. એકંદરે રાજ્ય સરકારની 
આ મોટી પહેલ છે અને એના પર અમલની પ્રક્રિયા જ નહીં, 
તેનાં પરિણામો પર પણ આખા દેશની નજર રહેશે. 


આજે બેશક પ્રચંડ બહુમતી ભાજપ 

સાથે છે, પરંતુ દેશની રાજનીતિમાં 
કોંગ્રેસના વિકલ્પ રૂપે ભાજપની 

સ્થાપનાનં શ્રેય અટલ- 
અડવાણીની જોડીને જ જાય છે. 
જનતા પાર્ટીના પયોગ બાદ 
બનેલી પરિજિકે છેલ્લા કેટલાક 
સમયથી તેના પર સારી એવી 
ચચ ઓ થઈ છે. 


હરિદ્રાર ગુજ્જુ પરિવાર દ્રારા આયોજિત 
ભારત ભરમાં રહેતા ગુજરાતી બાળકો માટે વિશેષ 


૨૮ ફ્રેબુઆરી રાષ્ટ્રીય વિજ્ઞાન દિવસ નિમિત્તે 


વિજ્ઞાન સ્પર્ધા 


વ૧પત1થી4ના 


વેશભૂષા સ્પર્ધા જેમાં કોઈ પણ ભારતીય વૈજ્ઞાનિક કે ક્ષિ ની વેશભૂષા માં 


વિદ્યાર્થી સજ્જ થઈ તે વૈજ્ઞાનિક/ ત્કષિ ના યોગદાન કે સંશોધન વિશે 


વિઘાર્થીઓ માટે 


નિબંધ સ્પર્ધા, જેમાં કોઈ પણ ભારતીય વૈજ્ઞાનિક/ ત્રષિ ના યોગદાન કે 
સંશોધન અને તેનું સામાજિક મહત્વ વિશે 2000 શબ્દ સુધી માં વર્ણવું. 


૧ત9થી12ના 


માહિતી રજૂ કરતો 2 થી 3 મિનિટ નો વીડિયો મોકલે. 


વતક5કથી8ના 
વિદ્યાર્થીઓ માટે 


વક્તવ્ય સ્પર્ધા, જેમાં કોઈ પણ ભારતીય વૈજ્ઞાનિક/ ક્કષિ ના યોગદાન કે 


સંશોધન અને તેનું સામાજિક મહત્વ તથા આધુનિક સમય માં 
ડિક ઝી તેની ઉપયોગિતા વિશે 3 થી 4 મિનિટનું વક્તવ્ય રેકોર્ડિંગ કરી ને મોકલવું. 


. તા.15 ફેબ્રુઆરી 24 સુધી માં રજિસ્ટ્રેશન કશવવું 
* વીડિયો/ નિબંધ ની 9ત# ઊ1€ તા. 24 ફેબ્રુઆરી 24 સુધી"માં.9558235655, 9258369678 


નંબર પર વૌર્ટ્સ એપ થી મોકલવી. 


, દરેક વિભાગ માં 3 સારી કૃતિ સ્મૃતિ ભેટ; સર્ટીફીકેટ અને રોકડ ઈનામ ને પાત્ર જાહેર કરાશે. 
જે 01/05/2024 ના રોજ ગુજરાત ક્વસ નિમિતે જાહેર આયોજન. દરિમયાન બિરાદવા માં 


આવશે. 


. સ્પર્ધામાં ભાગ લેનાર દરેક-ને સર્ટિફિકેટ આપવામાં આવશે. 


દેશભર ના ગુજરાતી બાળકોને વિજ્ઞાન સાથે જોડવાનો પ્રયાસ %: ડ્ર 
4% ગ જે 


યુવા કે મહિલા સંગઠન કે રુચિકર મિત્રવર્તુળ કે સગામાં વિદ્યાર્થીઓ ને ભારતીય 
વૈજ્ઞાનિકો આધારિત આ વિશ્વવ્યાપી સ્પર્ધા માં ભાગ લેવા પ્રોત્સાહિત કરશો. 
ગુજરાતી / ઇંગ્લિશ / હિન્દીમાં આપનો લેખ રજુ કરી શકાય છે.. 


એજ્યુકેશન એન્ડ ટેલેન્ટ હન્ટ ટીમ 


સરદાર પટેલ રીજીયન યુવાસંઘ 


કડ બા 


૬111 &1ર111 81181|]/ ।૯૫૬૮!3 ।(૦તપ/૩ ગિતદાંતતા 


૪૫/૬/1૫૭૦ શ્ર 


['પવા(ળવવવ €૦0૮[| 


વિદ્યાર્થીઓ માટે દરેક પરીક્ષાઓ નું બ્રહ્માસ્ત્ર 


સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરવામાં વિદ્યાર્થીના વ્યક્તિત્વ અને મનોબળની ભૂમિકા. 


આાવ્મવિથાસ અભિગમ, સમયના દ્વા હ ૦્ઝનસફનળનતા, 
સફળતાનું મૂલ્ય અને તેની ફોમ્યુલા, 


સં 11 3િ- [30 ઉપિ 2 


 એપ્રોબ. 


*સમટા * 


૧૧-૦૨- ન , રવિવાર બપોરે: ૨.૦૦ કાટ 


ન 


*** સ્થાળ **- 


સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ એન્ડ વીર વિઠ્ઠલભાઈ પટેલ 


મેમોરીયલ, આણંદ સોજિત્રા રોડ, કરમસદ 


૬૪0996 09%જક6જ 


# કન ઝટ છતા: 


અ. ભા. ક.ક.પા. યુવાસંધ, નર્મદા 
કાઉન્સિલ માં સમાવેશ એવા સરદાર પટેલ 
રીજીયન દ્વારા પ્રસ્તુત 


તા. 11/2/2024, રવિવાર 
સરદાર વલ્લભભાઈ પટેલ & 
વીર વિડ્ઠભાઈ પટેલ મેમોરિયલ હોલ, 
આણંદ-સોજીત્રા રોડ, કરમસદ. 
બપોરે 2:00 વાગ્યે 

આજ કાલ વિદ્યાર્થીઓ શૈક્ષણિક 
કારકિર્દી ક્ષેત્રે ઘણીબધી મૂંઝવણો અનુભવે 
છે. તેઓ સાચી દિશા પસંદ નથી કરી 
શકતા. એવા સમયે તેમનામાં વિશ્વાસ પેદા 
કરવા તેમજ તેઓ વિશિષ્ટ સિદ્ધિ હાંસલ 
કરવા માટે પ્રેરાય તેવા હેતુથી સરદાર પટેલ 
રીજીયન દ્વારા વિધારત્ન તેમજ વિશિષ્ટ 


ય 


ઉ શ્રી લખમશીભાઈ હીરજીભાઈ લીંબાણી 


ર ગં. સ્વ. શાંતાબેન સુરેશભાઈ ભાવાણી 
યી હ- જયેશભાઈ/ રમેશભાઈ 


1013૦51 


40011૫1014 ₹081/1/03॥ 


45-5-22 


ચુવાઉત્રર્ષ દંડ 


શ્રીકચ્છ કડવાપાટીદાર લક્ષ્મીનારાયણ સતાતન સમાજ 


પૂના (કોંઢવા) પ્રેરિત 


છત્રપતિ શિવાજી રિજીયન 
ખાણ. 
“ લક્ષ્મીનારાયણ પ્રીમિયર લીંગ ર૦ર૪ ” 
5૯૦૮૬૦ -1 


----ક-5-5 
૦9૯૬૦૪૦૦ 


સન્માન સમારોહ ની સાથે શૈક્ષણિક 
સેમિનાર નું આયોજન કરવામાં આવ્યું છે. 

વિદ્યાર્થીઓ ને પ્રોત્સાહિત કરવા, 
વિશ્વાસ જન્માવવા, સાચી દિશા બતાવવા 
માટે તેમજ માર્ગદર્શન આપવા પધારશે - 
મોટિવેશનલ સ્પીકર દેવરાજભાઈ ચૌધરી 
(સુરત) દ્વાર સહુ ને માર્ગદર્શન આપવામાં 
આવશે એમની અદભુત વાણી અને જ્ઞાન નો 
લાભ લેશો જી.. 


સરદાર પટેલ રીજીયનનો આ એક 
ઉમદા પ્રયાસ છે. જેમાં સહભાગી થઈને 


આવો વિદ્યાર્થીઓના જીવનને ઉન્નત 
બનાવીએ 

પ્રવક્તા, સરદાર પટેલ રીજીયન 

જીજ્ઞેશ સુરાણી 


ગં. સ્વ. રતનબેન શંભુભાઈધોળુ 


હ. નીતિનભાઈ 


પન 


છટ) 


વસ્તી ગણતરી સામાજિક-આલ્ગાત્્િક કૃષિ-પગાવરબ સગપણ સંધિ સુનિટીબ્રર્ટ 


જય મિશન..... જય યુવાસંઘ 


ડેમંત ત્રતુ 


નાનમ 


ભારતની ભૌગોલિક અને સાંસ્કૃતિક 
સ્થિતિને અનુલક્ષીને શિયાળો, ઉનાળો અને ચોમાસું 
એમ ત્રણ ત્ર્ક્તુઓ મુખ્ય છે.. પરંતુ આ ત્રણ 
ત્ર્ક્કુઓને વાતાવરણ અનુસાર પેટા વિભાગમાં 
વહેંચી છઃ ત્ર્ક્તુઓમાં માનવામાં આવે છે. 

આ છઃ ત્રક્તુઓ એટલે હેમંત, શિશિર, 
વસંત, ગ્રીષ્મ, વર્ષા અને શરદ..શિયાળામાં કારતક 
અને માગશર મહિનાઓમાં હેમંત ત્રક્તુનું રાજ 
છવાયું હોય છે.કોઈપણ ત્ર્ક્તુની સવાર પોતાની રીતે 
જ આહ્યાદક હોય છે. પરંતુ હેમંત ત્રક્તુનું પરોઢ તો. 
અપૂર્વ આનંદદાયક હોય છે. 

હેમંત ત્ર્ક્તુના પરોઢની નયનરમ્યતા, 
શિતળતા અને સ્વાભાવિકતા કંઈક અનોખી જ હોય 
છે. હેમંત ત્ર્ક્તુના પરોઢનું ફૂલગુલાબી વાતાવરણ 
એટલે બાર મહિના ચાલે એટલી શકિત સ્ફૂર્તિ ભરી 
લેવાની સુવર્ણ તક. શિયાળાની રાત્રીના છેલ્લા 
પહોરના વાતાવરણમાં ઠંડી પ્રસરેલી હોય છે. 
સંપૂર્ણ વાતાવરણ જાણે. 'શિતઘર'માં 
ફેરવાઈ ગયું હોય. ધીમે ધીમે સવાર થતાં પૂર્વની 
ક્ષિતિજે રંગોની અદ્ભૂત છટા સાથે સૂર્યના કોમળ 
કિરણો જ્યારે પૃથ્વી પર પથરાય છે ત્યારે સમગ્ર 
પ્રકૃતિ જાણે હસું હસું થઈ રહે છે. આકાશ સોનેરી 
રંગે રંગાઈ જાય છે. 
વાતાવરણમાં હળવે હળવે 
સ્ફર્તિદાયક ઉષ્મા પ્રસરે છે. રાતભરની કડકડતી 
ઠંડીમાં ઠુંઠવાતી રહેલી વનસ્પતિમાં નવચેતનનો 
સંચાર થાય છે. વૃક્ષો જાણે જાગી ઊઠે છે. ફલવેલી 
આનંદથી ઝૂમવા લાગે છે. પુષ્પો અને પર્ણો પર 
પડેલાં ઝાકળ-બિંદુઓ સૂર્ય પ્રકાશમાં મોતીની જેમ 
ચળકાટ કરે છે. માળામાં ભરાયેલાં પક્ષીઓ જાગીને 
મીઠા કલરવ સાથે પરોઢનું સ્વાગત કરે છે. 
દોસ્તો..વાત કરું ચાર થી પાંચ દાયકા 


વંદન છે આપણાં ત્રદૃપિઓનાં વિજ્ઞાનને, 
(૧) સુર્યનાં યજ્ઞ માટે આંકડાના સમિધનો 
ઉપયોગ કરવાનું કહ્યું છે, કારણ કે સુર્ય સાથે 
જેમ ગાયત્રી મંત્રને સંબધ છે તેમ સુર્યનાં 
પ્રકાશને આંકડો ખુબજ ગ્રહણ કરી શકે છે, 
આંકડાની બે સળી સળગાવો ત્યાં માકડ 
ભાગવા લાગે છે, 

(૨) ચંદ્રનાં પ્રકાશને જો પકડતું હોય તો તે છે 
ખાખરો (પલાશ), માટે ખાખરાનું સમિધ કહ્યુ 
છે, ચંદ્ર મનનો દૈવીતત્વ છે, ખાખરાનાં ઝાડ 
નીચે છોકરાને બેસાડો એકદમ શાંત થઇ 
જશે 

(૩) મંગળ લાલ છે, લાલ પ્રકાશને ગ્રહણ 
કરતું હોય તો તે છે ખેર, માટે મંગળ માટે 
ખેરનું કહયુ છે, ૧૦૦૦ આહુતી આપો 
ખેરનાં સમિધની તમારુ લોહી શુધ્ધ થઇ 
જશે, 

(૪) બુધ છે લીલા કલરનો તેના પ્રકાશને 
ગ્રહણ કરતું હોય તો તે છે અઘેડો, માટે તેનું 
સમિધ છે અઘેડો 

(પ) ગુરુનો કલર છે પીળો, તે પીળા કલરને 
ગ્રહણ કરતુ હોય તો તે છે પીપળો, માટે તેનું 
સમિધ છે, મિત્રો પીપળા કે વડની નિચે 
બેછાડી બાળક ભણે તો તે હોશિયાર બની 
જાય છે, આ પ્રથા પ્રાચીન સમયમાં હતી, 

(૧) શુક્રનો કલર છે શ્વેત માટે શ્વેત પ્રકાશને 


પહેલાંનાં ધ ગામડાંની તો વહેલી સવારે 
ગામલોકો પોતાની દિનચર્યામાં પરોવાઈ જતાં હતાં. 
ઘમ્મર વલોણાં ગાજી ઉઠતાં, મહિયારીઓ મહી 
મથવા લાગી જતી, વૃદ્ધો અને મોટેરાં તાપણાંની 
આસપાસ ગોઠવાઈને અલક-મલકની વાતોમાં 
પરોવાઈ જતાં, પ્રભાતિયાં અને મીઠા દુહાથી 
ગામડાનું વાતાવરણ ભક્તિમય બની જીવંત 
બનતું.,,મંદિરોના દિવ્ય ઘંટનાદ શ્રદ્ધાળુ લોકોના 
હૃદયમાં ભક્તિમય સંવેદના જગાવે છે. 

ગોવાળો ગાયોના ધણને ચરાવવા માટે 
નિકળી પડતા જોવા મળે, વિધાર્થીઓ સ્વેટર ,કોટ 
અને મફલર બાંધી ગામના પાદરે સ્કૂલીયા બસમાં 
ગોઠવાઈ શહેરી સ્કૂલ તરફ પ્રયાણ કરતા, વહેલી 
સવારે ખેડૂતો પોતાના ખેતરોમાં લહેરાતા મોલમાં 
પાણી વાળવા પહોંચી જતા... 

પાછળથી આપણી માતાઓ શીરામણ 

લઈ વાડીએ પહોંચતી.. આવું હતું ગામડાંઓનું 
જીવન.. આજે સમયે પરિવર્તન ગતિ પકડી છે. 

શહેરી જીવન વિશે જરા લખું તો સ્વભાવે 
ઠંડી જણાતી હેમંત ત્રક્તુ-પરીની વહેલી સવારે ઠંડો 
પવન લહેરાતો હોય પતિ-પત્ની ઘરની ગેલરીમાં 
બેસી સમાચાર પત્ર/અખબાર પર નજર ફેરવતાં 
ફેરવતાં ચા (ચાહ)ની ચૂસકી લેતાં હોય, ખબરે ન 
પડેને ગરમા-ગરમ ચા (ચાહ)નો કપ ખાલી થાય 
ત્યારે એકબીજા સામે નજર કરીને હેમંત ત્રક્તુમાં 
એક લાગણી જરુર અનુભવે કે ચા (ચાહ)નો કપ 
સહેજ નાનો હતો હેમંત ત્રક્તુની પરોઢ નીલ-ગગનની 
શોભા અને ઉત્સાહ ઘેલાં પંખીઓનો કલરવ 
શરીરમાં તાજગી ભરી દે છે. શિયાળામાં કડકડતી 
ઠંડીમાં ભૂખ પણ બહુ લાગતી હોય છે અને 
ખાવાપીવાની અનેરી મજા હોય છે. 

હેમંત ત્ર્ક્તુમાં જાતજાતનાં ફળો અને 
લીલાછમ શાકભાજીના ટોપલા બજારમાં ઠલવાય છે. 
શિયાળામાં વહેલી સવારે બાજરાનો રોટલો, ગોળ, 
ઘી, ગરમા-ગરમ પોંક, ઉંધીયું અને અડદિયા પાક 
ખાવાનો રિવાજ છે અને જાતજાતના વસાણાંનું સેવન 
કરે છે. 

ઘરનાં આંગણામાં સૂર્યનાં કિરણોનો 
તડકો પ્રિયતમ જેવો હુંફાળો અને વ્હાલો લાગે ત્યારે 
સમજવું કે હેમંત ત્રક્તુ-પરીનું રાજ ચાલી રહ્યું છે.. 
આમ હેમંત ત્રક્તુની શિત-સવાર માનવ જાતને 
તાજગી સ્ફૂર્તિનો સંદેશો આપી જાય છે... 


ટીમ સનાતન ધર્મ પત્રિકા 


ગ્રહણ કરતું હોય તો તે છે ઉંમરો, માટે તેનું 
સમિધ છે, મિત્રો ઉંમરા નિચે બેસી 
મંત્રોચ્ચાર કરવામાં આવે તો. શુક્રાણુની 
ઉણપ દૂર થાય છે, 

(૬) રાહુનું સમિધ છે દૂર્વા, મિત્રો મધવાળી 
દૂર્વા કરી હોમવામા આવે તો શ્વાસનાં દર્દમા 
ફાયદો થાય છે, 

(૮) શનિનું સમિધ છે શમી (ખીજડો) ,મિત્રો 
ભગવાન શિવને ૧૦૦૦ બિલ્લીપત્રો ચડાવો 
અને એક શમીનું પત્ર ચડાવો તે બરાબર છે 
(તેનું વિજ્ઞાન ક્રમશ) 

(૯) કેતુંનું સમિધ છે કુશા (દર્ભ) મિત્રો આ 
વિવિધ સમીધ, વિવિધ ઔષધિ, વિવિધ 
ત્રદૃતુએ, વિવિધ પ્રમાન, શાર્ત્રસંમત વિધાન 
પ્રમાણે જો હોમવામાં આવે તો તેનું અદભૂત 
ફલ પ્રાપ્ત થાય છે તે આપણાં ત્રદૃષિઓનું 
મહાવિજ્ઞાન છે, તલ હોમવામાં આવે છે તેમાં 
૦ ટકા ઓજોન હોય છે, જે ઘી હોમવામાં 
આવે છે, તેનું વર્ણન થઇ શકે તેમ નથી, 
આ ફકત યજ્ઞ વિજ્ઞાનનો ફકત સત્યાંશ રજુ 
કરવામાં આવ્યો છે, 


શાસ્રીય સંમત ધૂપસામગ્રી 
મેળવવાં માટે સંપર્ક -9427668069 


બ્ર 


ઓખા-બેટ ત્ઞારકાતે જોડતો 
સિગ્નેચર બ્રિજ બતીતે તેયાર 


હી ખવ 
ત 
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ઝક!!! 9171810 
ડી 


ક્રારકામાં ઓખાથી બેટ દ્વારકાને જોડતો સિગ્નેચર બ્રિજ બનીને તેયાર થઈ ગયો 
છે. આ બ્રિજની નયનરમ્ય તસવીરો સામે આવી છે. _ પ 
થોડા દિવસોમાં જ 117 મોદી દ્વારા આ બ્રિજનું લોકાર્પણ કરવામાં આવશે, જેની 


એ ઉત્તરાખંડનું એક હિલ સ્ટેશન 
છે, જેમાં હિમાલયનો સુંદર નજારો જોવા 
મળે છે. તે દેશના ઘણા આધ્યાત્મિક રીતે 
સમૃદ્ધ સ્થાનો માંથી એક છે. એવું શુદ્ધ 
વાતાવરણ કે જ્યાં પ્રદૂષણ જરા પણ નથી. 


સુંદરતા ને કારણે તેને ભારતનું 
સ્વિત્ઝરલેન્ડ નામ આપવામાં આવ્યું છે. 

શું તમે સારથિઓ ના સંગાથે 
આવી સુંદરતાનો અનુભવ કરવા નથી 
ઈચ્છતા જો ઇચ્છતા હો તો જરૂર 
જજો..મરજી આપણી પણ સ્થળ 
સ્વિત્ઝરલેન્ડ કે કૌસાની હરખું જ ભાઇ.. 


મિશન અભિમન્યુ તીર્થાનંદ સારથિ ટીમ 


ચિ. વંશ રૂડાણી,રત્તાગીરી 
€॥ ફાઉત્ડેશત પરીક્ષામાં ઉત્તીર્ણ થયાં. 


શ _મિનાક્ષીબેન ધીરજભાઈ 
રૂડાણીના સુપુત્ર તથા રુડિમણીબેન 
લાલજીભાઈ રૂડાણીના પૌત્ર,કચ્છમાં ગામ 
મગવાણા , હાલે રત્નાગીરી જેઓ €& 
ફાઉન્ડેશન પરીક્ષામાં ઉત્તે્ણ થઇ પરિવાર 
અને સમાજનું ગૌરવ વધારવા બદલ 
અભિનંદન... 

ટીમ પ્રચાર અને પ્રસાર સમિતિ 
વતી €6 1૦૫૫વંદ્ર8ંબા પરીક્ષા પાસ થયા 
બદલ તેમને ખુબ ખુબ અભિનંદન તથા 
તેમના આગળના ભવિષ્ય માટે ખૂબ ખૂબ 
શુભેચ્છાઓ પાઠવે છે.એજયુકેશન એન્ડ 


કો 


ટેલેન્ટ હન્ટ મિશન તેમની સિદ્ધિને બિરદાવે 


શ 


કુ "ખૂશી ડાયાણી,કણકવલી (0110) 
ઇળ ફાઉત્ડેશતમાં ઉત્તીર્ણ થયાં 


કું. ખુશી રશ્મીબેન જરાભાઈ 
ડાયાણીની સુપુત્રી તથા સ્વ.જવેરબેન 
દેવરામ ડાયાણીની પૌત્રી,કચ્છમાં ગામ 
ધાવડા મોટા, હાલે કણકવલી, સિંધુદુર્ગ- 
કોકણ.કુ.ખુશી એ €&4 10પ॥તંદ્રઉ૦% 
પરીક્ષામા ઉતીર્ણ થતાં સમાજ સાથે 
પરિવારનું ગૌરવ વધારવા બદલ ખુબ ખુબ 
અભિનંદન... 

પ્રચાર અને પ્રસાર સમિતિ વતી 
તેમને ખુબ ખુબ અભિનંદન તથા ભવિષ્ય 
માટે ખૂબ ખૂબ શુભેચ્છાઓ.એજ્યુકેશન 
એન્ડ ટેલેન્ટ હન્ટ મિશન તેમની સિદ્ધિને 
બિરદાવે છે. 

કુ. વંશીકા લીંબાણી, તુરળ-સંગમેશ્વર 
લળ ફાઉહડેશનમાં ઉત્તીર્ણ થયાં 


ર જારી. વંશીકા લીનાબેન 
ધર્મેદ્રભાઈ લીંબાણીની સુપુત્રી તથા 


વિમળાબેન શાંતિલાલ લીંબાણીની પૌત્રી 
કચ્છમાં ગામ પલીવાડ, હાલે તુરળ - 
સંગમેશ્વર, કોકણ કુ.વંશિકા € %4 
10૫૫વંદ્રાં૦1 પરીક્ષામાં ઉતીર્ણ થતાં 
સમાજ અને પરિવારનું ગૌરવ વધારવા 
બદલ ખૂબખૂબ અભિનંદન... 
ટીમ પ્રચાર અને પ્રસાર સમિતિ 
વધે તેમને ખુબ ખુબ અભિનંદન, તથા 
ભવિષ્ય માટેખૂબ ખૂબ શુભેચ્છાઓ. 
કુ.રિયા જબવાણી, દેવરૂખ (0010) 
€/ ફાઉત્ડશતમાં ઉત્તીર્ણ થયાં 


કુમારી રિયા લતાબેન નિતેશભાઈ 
જબુવાણીની સુપુત્રી તથા રમીલાબેન 
ગોપાલભાઈ જબુવાણીની પૌત્રી કચ્છમાં 
ગામ દેશલપર ગુંતલી, હાલે દેવરૂખ, કોકણ 
કુરિયા €& 1પળવંદ્રઇંબા ની પરીક્ષા 
ઉતીર્ણ કરી સમાજ સાથે પરિવારનું ગૌરવ 
વધારવા બદલ અભિનંદન... 

ટીમ પ્રચાર અને પ્રસાર સમિતિ 
વતી તેમને ખુબ ખુબ અભિનંદન, તથા 
ભવિષ્ય માટે ખૂબ ખૂબ શુભેચ્છાઓ પાઠવે 
છે.એજ્યુકેશન એન્ડ ટેલેન્ટ હન્ટ મિશન 
તેમની વિશેષ કારકિર્દીને બિરદાવે છે. 


ઝટ જ નારાયણાય 
શ્રીમદ ભગવદગીતા 


કુલક્ષયે પ્રણશ્યન્તિ કુલધર્મા: સનાતનાઃ। 
ધર્મે નષ્ટે કુલ કૃત્સ્નમમૂઅધર્મોડભિભવત્યુત। 
(અ.૧-૪૦) 


કુળનો નાશ થતાં, સનાતન 
કુળધર્મો નાશ પામે છે, કુળધર્મનો નાશ થતાં 
અધર્મ સંપૂર્ણ કુળને દબાવી દે છે. 


ષ્ણજીના જય શ્રી લક્ષ્મીનારાયણ 
સંતશ્રી, સંસ્કારઘામ-કચ્છ 


વલ્લ 
જ્ઞાનદશ 


શ્રી અખિલ ભારતીય કચ્છ કડવા પાટીદાર સમાજ 


શૌર્ય સંસ્કરણ વ્યવસ્થાપત 
માર્ગદર્શક કાર્યસમિતિ 


આવે વખતે બે વસ્તુ ધ્યાનમાં રાખવી. રાગ અનેપ્રેમના સંબંધોનો 
ઉદય થાય ત્યારે ખૂબ ખુશ ન થવું, અહંકાર ન કરવો, રાગને ટકાવી 
રાખવા કાવાદાવા ન કરવા, નહીં તો રાગનાં કર્મોનો ગુણાકાર થઈ 
જશે. 


મહેંદ્રભાઈ સેંધાણી 
કમિશ્નર 


જસવંત સુરાણી 
સચિવ 


તાંજા પાટીદાર ભવત મુકામે 
સંત- સત્સંગ આયોજન (0040) 


કઃ મહારાષ્ટ્ર ગોવા રીજીયન પરશુરામ ડિવીઝન લાંજા તાલુકા પાટીદાર ભવન 
ખાતે તા. ૦૮/૦૨/૨૦૨૪ ગુરુવારના અબુધાબીમાં (દુબઈ) પ્રથમ હિન્દુ મંદિરની પ્રાણ 
પ્રતિષ્ઠા થયેલ છે, અને આ રુડા અવસર નિમિત્તે સંતશ્રી અક્ષરચરિત સ્વામી તેમજ સંતશ્રી 
કેવલ્ય મુની સ્વામી (38/05 સ્વામીનારાયણ મંદિર દાદર) ભવન આંગણે પધાર્યા હતા, તેમજ 
એમના દર્શન અને અમૃત વાણીનો લાભ સર્વે સમાજ જનો દ્વારા લેવામાં આવ્યો. આ રૂડા 
અવસરે સમાજના સહુ સભ્યોએ ઉત્સાહ અને આનંદ સાથે સત્સંગ ભક્તિનો લાભ લીધેલ 


હતો. 


- થીમ કન્વીનર-કૌશલ્યા ભગત, 0120 :- ગીતા મેઘાણી 


વડીલ વિમાત પ્રવાસ 
દક્ષિણ ભારત માં કચ્છ રીજીયન 


યુવાસંઘ નાં વિવિધ સ્વરૂપ વિવિધ 
સમય કાળ માં. જ્યારે જે જરૂરી તેનું એક્શન 
પ્લાન અને સફળ આયોજન માટે વિશ્વાસ 
પૂર્વક કાર્ય પરિપૂર્ણ કરવું.. 

વડીલ જેઓ વિમાનમાં બેઠા જ નાં 
હોય તેવા માટે ૨૦૦૮ થી આ 


અભિગમ નો આરંભ થયો. ત્યારે -:2છી 


મધ્ય ગુજરાત ઝોન (રીજીયન) માં 
આણંદ અને કડોદરા સુરત થી આ 
વિમાન માં વડીલ ને યાત્રા કરવાનો 
આરંભ થયો.. 


કચ્છ માં આ વડીલ 
વિમાન યાત્રા ની. જરૂરિયાત પણ 
વધી અને વડીલો ની ખુશી નો £ 
અહેસાસ યુવાસંઘ ની ટીમે કર્યો હડ 
અને આ કાર્ય કરવાનો અદભુત 
સંતોપૂર્વક લાગણીઓ મળી. * 
દામજીભાઈ વાસાણી, શૈલેષ પોકાર, 
પ્રવીણ ધોળું, રવિલાલા, જયંતીભાઈ 
જેવા કાર્યકરોએ આને ખૂબ 
પ્રોત્સાહન આપ્યું અને સતત આરંભ થયો. 


આનો હાલ નો પ્રવાસ દક્ષિણ 


ભારત માં યાત્રા કરવામાં આવી 
રહેલ છે જેમાં રીજીયન 1 ૪ ૮ 
શાંતિલાલ નાયાણી આ પ્રવાસ માં 
સેવા માં જોડાયા છે.. કે કોઈને કાર્ય 
નો સંતોષ અને વડીલો નાં 
આશીર્વાદ મેળવવા હોય તે જરૂર 
આવાપ્રવાસ માં જોડાય ને જીવન નો 
અનેરો આનંદ થશે.. 


થોડા દિવસ પહેલા સરદાર પટેલ 
રીજીયન ટીમ નો ૨૧ દવસ નો બસ 
પ્રવાસ ની લાગણીઓ આપણે સતત 
સનાતન પત્રિકા માં માણી જેમાં 
ખૂબજ ઉત્તમ ઉદાહરણ તરીકે એ પ્રવાસ ને 
ઘણી સકાય એમ છે..હાલ આવા પ્રવાસ નું 
પરિભ્રમણ ચાલુ છે.. 


જેમાં ૫૦ ની સંખ્યા માં આ 


વડીલો અને કાર્યકરો સાથે મંદિર દર્શન અને 
પ્રકૃતિ દર્શન કરી અનેરી ખુશી ની અનુભૂતિ 
કરી રહ્યા છે... 


ધાવડા મોટા ફેન્ડ્સગ્રુ ગ્રુપત્તારા_ 
તાઇઈટ બોક્ષ ક્રિકેટ ટુર્નામેન્ટનું આયોજત 


તા. ૦૧ થી ૦૧ ફેબ્રુઆરી ૨૦૨૪ 
સુધી આયોજીત પાટીદારની સૌથી મોટી 
નાઇટબોક્ષ ક્રિકેટ ટુર્નામેન્ટમાં નવી ચેમ્પિયન 
ટીમ મળી.... બુધવારે યોજાયેલ મેગા 
ફાઇનલ મેચ કે જેમાં ભાઈઓમાં મેઘાણી 
ભારત ગેસ કોટડા- (બહુચરા વોરિયર્સ 
નખત્રાણા) પ5 હર્ષવી અંગીયા- (ઉમા 
ફાઇટર્સ વિથોણ) વચ્ચે ફાઈનલ મેચ રમાઇ 
હતી... 

જેવી ફાઇનલની આશા સૌને હોય 


તેવી જ ફાઇનલ ધાવડા મોટા ક્રિકેટ ગ્રાઉન્ડ 
ખાતે જોવા મળી હતી... અતિ રોમાંચક ભરી 
મેચમાં મેઘાણી ભારત ગેસ કોટડા-(બહુચરા 
વોરિયર્સ નખત્રાણા) એ ટાઈટલ પોતાના 
નામે કર્યું હતું..આ ફાઈનલ મેચ ખૂબજ 


રોમાંચક રહી હતી તેમજ ભવ્ય 
આતશબાજી પણ કરવામાં આવી હતી... 

તેમજ ધાવડા મોટા પાટીદાર 
ફ્રેન્ડસ ગ્રુપ દ્વારા ખૂબજ વિશાળ આયોજન 
ને સફળતાપૂર્વક પાર પડ્યું હતું... 


વૈભવવાડી- કુડાલ તાલુકા સમાજતી 


સાટા: મુલાકાત- ભટ કાડ 


દક્ષિણ મહારાષ્ટ્ર યો જયન 
પરશુરામ ડિવીઝન અંતર્ગત વેભવવાડી- 
કુંડાળ તાલુકા પાટીદાર સમાજ સામાજીક 
અને આધ્યાત્મિક થીમ આધારિત.. સમાજ 
ઠ્વારા 

તાઃ: ૦૫/ર/૨૦૨૪નાં રોજ 
કુંડાળ તાલુકાના પંદુર ઘામ સ્થિત સવિતા 
આશ્રમમાં ભેટ સહ મુલાકાત લીધેલ સાથે 
સવિતા આશ્રમમાં દાન સ્વરૂપ સીલીંગ 


આમ તો આખો સંસાર જ પ્રભુ નો 
પરિવાર છે, એટલે બધાની સાથે પ્રેમ પૂર્ણ 
વવહાર રાખવો જોઈએ.ચારે બાજુથી થતા 
હોય વાર પર વાર તોય સાથે ઉભો રહે તેનું 
નામ "પરિવાર" 


પિતા થી મોટો કોઈ સલાહકાર નથી, 

માં નાખોળાથી મોટી કોઈ દુનિયા નથી, 
ભાઈ થી મોટો કોઈ ભાગીદાર નથી, 

બહેન થી મોટી કોઈ શુભચિંતક નથી, 

પત્ની થી મોટો કોઈ દોસ્ત નથી, 
દિકરા-દિકરી થી મોટા કોઈ મદદગાર નથી, 
એટલે જ "પરિવાર" થી મોટુકોઈ ધન નથી, 


અને એટલા માટે "પરિવાર" વગર 
કોઈ જીવન નથી. 


પણ જો બધાય સાથે હોય તોજ 


સમય પસાર થાય. સમય,દોસ્ત અને 
પરિવારએ એવી વસ્તુ છે કે જે મફતમાં મળે 


છે પણ એની કિંમત ત્યારેજ ખબર પડે છે 


પંખા, બિરિકટ, કપડા વડો જીવન જરી 
વસ્તુઓ તેમજ આશ્રમના માણસોની પણ 
મુલાકાત લીધેલ અને તેમની સાથે વાતચીત 
અને મનોરંજક સમય પણ વિતાવ્યો હતો. 
આ સરહનીય કાર્યમાં કુડાલ યુવા થીમ 
સામાજિક અને આધ્યાત્મિક કન્વીનર મુકેશ 
વાસાણી અને પ્રચાર-પ્રસાર કન્વીનર જીનેશ 
ભાવાણી ઉપસ્થિત રહી અને કાર્યને 
બિરદાવ્યું હતું. 


પરિવાર સાથે હસતા જોયા છે...અને 
| અમીરોને પરિવાર વગર મંદિરોની અંદર 
રોતા જોયા છે... 
ગામડામાં રહેનારની નજર શહેર 
તરફ છે, શહેર માં રહેનારની નજર વિદેશ 
તરફ છે, વિદેશ માં જનારની નજર વિશ્વ 
તરફ છે, પણ આ બધાય દુઃખી છે જેની 
નજર પોતાના પરિવાર તરફ છે, એ સૌથી 
વધુ સુખી છે... 
જો પરિવારમાં નાની-નાની વાતોને 
મોટી કરશો તો પરિવાર નાનો થશે..., થોડુ 
જોયા કરજો, થોડુ જતુ કરજો, થોડુ જાતે 
કરજો, તો.. આ જિંદગી જીવવા જેવી 
લાગશે... 
આમ તો જીવનમાં સાત વાર હોય 
છે પણ આઠમો વાર એટલે પરિવાર એને જો 
મહત્વ આપશો તો જીવનમાં સુખી અને 
સમૃદ્ધ બની પ્રગતિના પંથે આગળ વધી 
શકાય... 


મહાત્મા ગાંધી રીજીયન પરિવાર 
તરફથી દરેક કાઉન્સિલ પરિવાર થી સેન્ટ્રલ 
પરિવારને સમર્પિત.. 


સારા સમય કરતા સારા માણસની 
સાથે સંબંધ રાખો, 
સારો માણસ સારો સમય લાવી શકે છે, 
પણ સારો સમય સારો માણસ ન લાવી શકે. 


હાલ તૈયારીઓ ચાલી રહી છે. બ્રિજ અવરજવર માટે ખુલ્લો મુકાતા પ્રવાસીઓની સંખ્યામાં 
વધારો થશે. સિગ્નેચર બ્રિજના કારણે દરિયો પાર કરીને વાહનથી લોકો બેટ-દ્રારકા સુધી 


કરી શકશે. 


અવસાન નોંધ 


સ્વઃ મનીષભાઈ કેશુભાઈ છાભૈયા 
ઉમર વર્ષ :50, કચ્છ માં ગામ સાંયરા (યક્ષ) 
હાલે ઠાસરા (ગુજરાત) 


સ્વઃ ભીમજીભાઈ રતનશીભાઈ બાથાણી 


ઉમર વર્ષઃ 91, કચ્છમાં ગામ વિરાણી મોટી 
હાલે-સાંકરદા, વડોદરા 


સ્વઃ નથુભાઈ મેઘજીભાઈ ભાવાણી 


ઉમર વર્ષ : 81, કચ્છમાં ગામ વિગોડી 
(૫109 હાલે ચેન્નાઈ (તમીલનાડ) 


જાંબાઝ પોલીસ અધિકારી : હસમુખભાઇ પટેલ 


“વિદ્યાર્થીઓને શારારિક શિક્ષા ન કરવી જોઇએ.' આવું કોઇ પોલીસ 
અધિકારી વાલીઓ અને શિક્ષકોને સમ જાવે ૨ ષેવું સાંભળ્યું છે? અરે! શારીરિક 
શિક્ષાની વાત તો દ્ર રહીં, પણ કઠોર શબ્દો બોલીને સૂક્ષ્મ હિંસા પણ ન કરવીં 
જોઇએ. આવું પ્રેમથી સમજાવનાર, “પેરેન્ટિંગ ફોર પીંસ'ના પ્રણેતા, પ્રામાણિક 
જીવન જીવીને લાખો લોકોના દિલમાં આદરભર્થ્‌ સ્થાન પ્રાપ્, કરનાર પોલીસ 
અધિકારી છે - હસમ્‌ખભાઇ પટેલ. 

ગ્જરાત સરકાર દ્વારા વિવિધ ભરતી માટે લેવાતી પરીક્ષાઓમાં પેપર 
ફૂટવાની સમસ્યા થઇ ત્યારે, લોકરક્ષકની પરીક્ષાની કામગીરી હસમુખભાઇ 
પટેલને સોંપવામાં આવી. આ પરીક્ષા એમલે સુપેરે પાર પાડી, ત્યાર પછી 
યુવાનો એમની કાર્યકુશળતા અને પ્રામાણિકતાથી વધારે પરિચિત થયા. ને રેખ્ર 
તો તેઓ ૩૦ વર્ષથી પોલીસ વિભાગમાં ઉમદા કામગીરી કરી રહ્યા છે. આજ 
સુધીમાં જવાં જવાં એમની નિમણૂક થઇ, ત્યાં ત્યાં સારાં કાર્યો કરનાર લોકોએ 
ખ્શી અનુભવી અને ખોટું કરનાર લોકોએ ભય ૨ અનુભવ્યો. 

હસમુખભાઇ ના સમગ્ર જીવત્ત વિમે લખીએ તો પ્રેરણાદાયી પ્સ્તકનું 
નિર્માણ થઇ શકે તેમ છે, પણ અહીં આછેરો પરિચય મેળવીશું. 

હસમુખભાઈનું મૂળ વતન મહેસાણા જિલ્લાના ઉઝા તાલુકાનું કરલી 
ગામ, એમના પિતા નારાયણભાઇ પટેલ આયુર્વદિક ડોક્ટર હતા, માતા 
હીરાબહેન [શેક્ષિકા હતા. માતાપેતા પાસેથી સાદગી, સેવા, પ્રામાલિકતા 
વગેરે ગ્લો મળ્યા જે આજે પણ જળવાઇ રહ્યા છે; એટલું નહીં પણ ખૂબ વદ્ધ 
પામ્યા છે. 

હસમ્ખભાઇઈના 
જીવન ઘડતરમાં 
માતાપિતા ઉપરાત 
[શેક્રકોનો પણ મોટો 
કાળો રહ્યો છે. એમણે 
માધ્યમિક શિક્ષણ વિસનગરની નૂતન વિલાલયમાં મેળશ્યં, ત્યાંના પ્રેમાળ 
શિક્ષકોને ૨ માજે પણ તેઓ આદરપૂર્વક યાદ કરે છે. પિતાજી દર્દાઓનીં સેવા 
કરતા, તે જોઇને તેમને પણ ડોક્ટર ર થવાની ૬ 22૬91 «& હતો, પણધા. ૧૨ દે સાયન્સમાં 
ચાર ગણ ઓછા આવવાથી તેઓ ડોક્ટર બની ન શક્યા. તે સમયે નર્મદા 
બંધનું કામ શરૂ હોવાથી સિવિલ ઇજનેર નેત % રેત જ નોકરી મળા જતો હતી, 
આથી તેમલે એમ. એસ. યુનિવર્સિટ [માંથી બૉ.ઇ. સિવિલ કર્ય, એમનો અભ્યાસ 
પ્રો થયો તેના એક વર્ષ પહેલાં નર્મદા બનું કામ અટકા જવાથાં નોકરી 
મળતી બંધ થઇ. પછી એમણે એમ.ઇ. સિવિલનો અભ્યાસ શરૂ ક્ધી. આ 
દરમિયાન એક દિવસ હર્ષવર્ધન ગુજ્જર નામના યુવક સાથે વાતચીત થઇ, 
જે વ્‌.પીં.એસ.સી.નીં પરીક્ષાની તૈયારી કરતો હતો. હર્ષવર્ધન પાસેથી 
યૂ.પીં.એસ.સી. વિશેત્તી માહિતી સાંભળીને હસમુખભાઇએ પણ આ પરીક્ષા 
આપવાનું નકકી કર્ય. તેઓ પ્રાથમિક શાળામાં અભ્યાસ કરતા હતા ત્યારથી 
તે વિસ્તારના કલેક્ટર જેસોલના કાયીથી પ્રભાવિત તો હતા જ. ક્લેક્ટર 
બનવાના સ્વપ્ન સાથે યુ.પી.એસ.સી.ની પરીક્ષા આપી. તેમાં પણ થોડા ગ્ણ 
ઓછા આવવાથી આઈ.પી.એસ. થવું પડ્યું. જીવનમાં પોલીસ બનવાનું ક્યારય 
વિચાર્યું ન હતું, પોલીસનાં કાયો વિશે ખાસ કંઇ માહિતી ન હતી; છતાં જે 
કરજ આવી તે એવી રીતે નિભાવી કે આજે સમગ્ર ગુજરાતના પોલીસ વિભાગમાં 
આદરભર્યું સ્થાન ધરાવે છે! 

હસમૃખભાઇની કારકિર્દાની શરૂઆત સૌરાષ્ટ્રમાંથી થઇ. આ દરમિયાન 
એમના સિનિયર અધિકારી રાહુલ શર્મા, પી. કે. ઝા વગેરે તરફથી ખૂબ 
માર્ગદર્શન અને પ્રેરણા મળી. ત્યારબાદ વલસાડ જિલ્લામાં તેઓએ ડી.એસ.પી. 
તરીકે પ્રશંસનીય કામગીરી કરી. લોકોનો વિશ્વાસ જીતવામાં આવે તો ખૂબ 
મૃશ્ક્લ જણાતાં કાયો પણ સરળતાથી કરી શકાય તેવા અનેક અનભવો અહીં 
થયા. 

ત્યારબાદ તેમની બદલી ભાવનગર થઇ. અહીંના અનેક પ્રેરણાદાયી 
પ્રસંગો છે, જે સાંભળતા આપણને ગૌરવની લાગણી અનુભવાય અને ક્યારેક 
આપણી આંખો પણ ભીની થઇ જાય! તેઓ ભાવનગરના યાદગાર પ્રસંગો 
વિશે કહે છે: “ભાવનગરમાં મારું પોસ્ટિંગ થયૂં, તેના પ્રથમ અઠવાડિયામાં 
સાડા ત્રણ વર્ષના બાળકની આંખો ફોડ નાખવાની ઘટના સામે આવી. તેને 
તાત્કાલિક સારવાર આપવામાં આવી. આ સમાચારની જાણ થતાં મુંબઇના 
એક સંસ્થાએ તેમની સારવારની જવાબદારી સ્વીકાર રી અને તે બાળકને મૂંબઇ 
મોકલવામાં આવ્યો. ત્યારબાદ તા. ૨-૧૧-૨૦૦૪ના ચેજ ડો. તટરાજનનો 
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સ્વઃ સામજીભાઈ મનજીભાઈ ધોળું 


ઉમર વર્ષ : 73, કચ્છમાં ગામ પદમપુર 
(101217 (સ્થાનિક) 


સ્વઃ સવિતાબેન શિવજીભાઈ સેંઘાણી 
ઉંમર વર્ષ :106, કચ્છમાં ગામ દરસડી 
(101217) (સ્થાનિક) 


સ્વઃ પરમાંબેન લધારામભાઈ સેંઘાણી 
ઉમર વર્ષ : 85, કચ્છમાં ગામ મોમાયમોરા 


(સ્થાનિક) 


કોન આવ્યો કે, બાળકની સારવાર માટે આંખ દાનમાં મેળવવીં પડશે. આ 
માટે મૅ જરૂરી લ્ધવસ્થા કરવા પ્રધન્ના કર્યા, ચા દિવસે રાષ્ટ્રપતિ કલામ 
સાહેબના પી.એ.નો ફોન આવ્યો કે, આ બાળક માટે તમે શું ક્યુ? મજજે 
કામગીરી ઘઇ હતી તની વાત કરી અને એમના કહેવા મૂજબ કલામ સાહેબને 
ઇમેલ કયી. લગભગ દસેક દિવસ પછી ક્લામ સાહેબના પી.એ,નો અભિનંદન 
પત્ર મળ્યો! આપલ્લા જેવા સામાન્ય લોકોની કામગીરી રાષ્ટ્રપતિ કલામ સાહેબ 
બિરદાવે અને અભિનંદન પત્ર લખે એ વાત યાદ આવતા 
આજે પણ હર્ષની લાગણી અનુભવાય છે!' 

હસમુખભાઇએ ભાવનગરના અનેક અનુભવોની 
વાત કરી છે. તે પૈકી બીજો પ્રસંગ : એક દિવસ દાંકરી 
ગુમ થયાની ફરિયાદ સામે આવી અને સાતમા દિવસે 
તેની લાશ મળી. આ ઘટનાની ગંભૉરતાથી તપાસ કરી 
ત્યારે ખબર પડી કે, આવી ઘટના તો દર ત્રણ-ચાર 
મહિને બને છે, આ જાણીને હસમુખભાઇ ગને 
પગેરું શોધવા તમામ શક્તિ કામે લગાડી. દર 9 
દિવસે તમામ પોલીસ મથકના અધિકારીઓ ભેગા થાય 
અને વિચાર-વિમર્શ કરે. આ બાબતે લોક્જાગતિ માટે! 
પણ ઝુંબેશ ચલાવી, આથી અનેક જગ્યાએથી બાળકને છિ 
ઉપાય જનાર કોઇ આવ્યું છે તેવા કોલ આવતા હતા. હસમ્ખભાઇ અને 
તેમની ટીમ દરેક કોલની તપાસ કરતા હતા, એક દિવસ એક દીકરી તેના 
પિતાને શાળાએ મૂકવા આવવા કહે છે જે ટ્રક ડાઇવર હતા. દીકરી શાળા 
પાસે ઊભેલા માણસને બતાવીને કહે છે કે, આ માણસ દરરોજ છોકરીઓને 
મફત ગુલ્ફી ખાવા આપે છે. આ સાંભળીને તરત જ તે વ્યક્તિએ પોલીસ 


આપણા જેવા સામાન્ય લોકોની કામગીરી 
રાષ્ટ્રપતિ કલામ સાહેબ બિરદાવે અને 
અભિનંદન પત્ર લખે એ વાત યાદ આવતા 
આજે પણ હર્ષની લાગણી અનુભવાય ( છે! 

છેલ્લાં ૧૫ વર્ષથી ચાલતાં કરતૂતોનો તેઓ 
અંત લાવી શક્યા. અહીં હસમુખભાઇની કુનેહ 
અને કર્તવ્યનિષ્ઠનાં દર્શન થાય છે! 

શરમાળ વિદ્યાર્થીથી જાંબાઝ અધિકારી 
સુધીની યાત્રા કરનાર હસમુખભાઈ સતત 
વિકસતા રહ્યા છે. 


સ્ટેશને કોન કયી. પોલીસે તે માણસને પકડી લીધો, ઊંડી તપાસ કરતાં ખબર 
પડી કે, દીકરીઓને ગુમ કરીને તેના પર બળાત્કાર કરનાર આ જ વ્યક્તિ 
હતો, છેલ્લાં ૧૫ વર્ષથી આ કરતૂતો કરતો હતો. પછી તો ખબર પડી કે ૭૦ 
જેટલી દીકરી પર બળાત્કારની ઘટના બની હતી, ર ખૂન પણ થઇ ગયાં 
હતાં આ કરતૂત કરનારનું નામ છગન હતું, જેને કોર્ટ ફાંસીની સજા પણ 
કટાકારી હતી, આમ, છેલ્લાં ૧૫ વર્ષથી ચાલતાં કરતૂતોનો તેઓ અંત લાવી 
શક્યા. અહીં હસમુખભાઇની કુનેહ અને કર્તવ્યાનિષ્ઠનાં દર્શન થાય છે! 

આવી દ્ઘટનાઓના ભાંગ દૌકરં રીઓ ન્‌ બને તે માટે તેન સકમ બનાવવી 
જોઇએ. સક્ષમ બનાવવી એટલે જુબરો-કરાટેની તાલીમ આપવી એવું લોકો 
સામાન્ય રીતે માને છે. ખરેખર તો તેને માનસિક રીતે સક્ષમ બનાવવી 
જોઇએ. 

ભાવનગરમાં લોકજાગતિનું ખૂબ મોટું કામ તેમણે કર્યું હતું. ૫૦ જેટલા 
શૈક્ષલિક વ્યાખ્પાનો પણ યાજાયાં હતાં. અહીં હેલ્મેટનો ખૂબ જ અસરકારક 
અમલ તેઓ કરી શક્યા હતા. પોલીસ વિઃ'માગના અનેક અધિકારીઓ અને 
કર્મચારીઓ કહેતા કે, “હસમૃખભાઇએ અમને જિંદગી જીવતાં શીખવી છે 
આજે પણ ભાવનગરના લોકા એમને દિલથી યાદ કરે છે, 

એમની કાર્યકશળતાનો સરકારને તેમજ લોકોને અનેક વખત અનુભવો 
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જ્યારે તે ક્યાંક ખોવાઈ જાય છે. 

જો પરમાત્માની પાસે કંઈક માંગવુ 
હોયતો,"પરિવારની એકતા અને ખુશી 
માંગજો, કારણ કે મંદિરોની બહાર ગરીબોને 
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રેશનની દુકાનોમાં પણ ઓનલાઈન વેચાણ..! 
કેન્દ્ર સરકારે રેશનની દુકાનોને 


લઈને મહત્વનો નિર્ણય લીધો છે. કેન્દ્ર 
સરકાર હાલમાં સરકારી રેશનની દુકાનો 
ક્વારા ગુણવત્તાયુક્ત આવશ્યક ચીજવસ્તુઓ 
ઓનલાઈન વેચી શકાય કે કેમ તે અંગે 
પ્રયોગ કરી રહી છે. 

તેણે ઓનલાઈન ઓર્ડર દ્વારા 
ગ્રાહક ઉત્પાદનો ઓફર કરવાનો પ્રયોગ 
કર્યો છે, તેના રેશન શોપના નેટવર્કનો લાભ 
ઉઠાવ્યો છે. હિમાચલ પ્રદેશના ઉના અને 
હમીરપુર જિલ્લામાં આ પ્રયોગ ચાલી રહ્યો 
છે. 


રહે તે માટે 
ઘભા 


થયા છ. પાટીદાર આંદાલન વખતે રાજ્યમાં શાંતિ જળવાઇ 


દે પ્રષત્રો કર્યા હતા. એમના વિચારોને ધ્યાનમાં લઇને સરકારે 


પગ ષે ભર્યા, જેનાં સારાં પરિ ણામો પણ મળ્યાં હતાં. 
હસમ્ખભાઇ માત્ર પોલીસ 

ઉત્તમ વિચારક 

માટે પ્રેરણારૂપ છે 


અધિકારી જ નથીં, તેઓ સાચા અર્થમાં 
બાળ કેળવણીકાર છે. એમના વિચારો વાલીઓ અને શિક્ષકો 
, તેઓ કહે છે: “બાળકને પ્રેમ આપીએ. ટીનએજમાં બાળકને 
સાંભળવું એ બાળક સાથેનો ઉત્તમ સંવાદ છે. બાળપણમાં 
બાળક તોફાન કરે તે જરૂરી છે. બાળક તોકાન કરે તો 
ચિંતા કરવાની જરૂર નથીં, પણ તોફાન ત કરે તો તે 
ચિંતાનો વિષય ગણી શકાય છે. બાળકની કોઇ પણ 
બાબતમાં અન્ય સાથે સરખામણી કરવામાં આવે ત 
બાળક્ને બિલકલ ગમતું નથી, આથી બાળકની ક્યારેય 
કોઇ સાથે સરખામણી કર વી નહં. બાળપણમાં 
ફરજિયાતપણે જે કંઇ કરવું પડે છે, તેની પણ બાળમાનસ 
પર વિપરીત અસર થાય છે. મનુષ્યના જીવનઘડતરમાં 
બાળપણમાં મળતા વાતાવરણની ખૂબ મોટી અસર ઘાય 
પુ ગાંરધાંજના જીવનમાંથી પ્રેરણા મેળવનાર 
હસમુખભાઇ સારા લેખક પણ છે. ગિજુભાઇ બધેકા, ખલેલ જિબ્રાન, રઘવાર 
ચૌધરી, ઇશ્વર પેટલીકર, ગુણવંત થાહ વગેરે અનેક લેખકોને એમલે વાચ્યા 
છે. ગાંધીજની આત્મકથા “સત્યના પ્રધોગો', મનુભાઇ પંચોળીના પ્રવચનોની 
હેસ્તેકા “વિશ્વશાંતિની ગ્રુકેલ્લીં' એમનાં પ્રિય પ્સ્તકો છે. દીકરી આસ્થાના 
દરમિયાન તેમને જ ૨ અનુભવો થયા તે આપણને “બાળઘડતરતની કેડી 

પર , 'બાળઘડતરના અનુભવો', “બાળઘડ તરની પ્રયોગશાળા' વગેરે પુસ્તકો 
રપ પ્રા થયાં છે. આ તમામ પુસ્તકો દરેક માતાપિતાએ વાંચવાં જેવાં છે. 

“પેરેન્ટિંગ કોર પીસ' નામે તેઓ વૈચારિક અભિયાન ચલાવી રહ્યા ૬ 
જેમાં ઘણાં રાજ્યોના તબીબો, શિક્ષણકારો, સામાજિક કાર્યકરો વગેરે તેમાં 

જોડાયંલા છ, તખ ગાધીજીન વિશ્વના સૌથી માટા પત્રકાર ગણ છે. આ 
કુનિયામાં કાંતિ લાવવામાં પત્રકારત્વ ખૂબ ઉપયોગી થઇ શકે તેમ છે. તેઓ 
કહે છેઃ “ગાંધોજીએ દેશને આઝાદી ૨ નપાવી તે કરતાં પણ તેમણે જ શાશ્વત 
વિચારો આપ્યા તે વધારે મહત્ત્વના છે. જેનો અમલ આજે સમગ્ર વિશ્વમાં 
થઇ રહ્યો છે.' 

આપણે વારંવાર સાંભળીએ છીએ કે, પ્રામાણિક રહીને સરકારી નોકરી 
કરવી અઘરી છે. આ વિચારધારા ધરાવનારા સૌને માટે હસમુખભા! ઇનું 
જીવત્ત દીંવાદાર્ડ યાન ક , એમના ધર્મપત્તી બીંનાબહેન વારલીં પેઇન્ટિંગમાં 
પ્રાવીક્ય ધરાવે છે. તેમનાં ચિત્રોનાં પ્રદર્શનો પણ યોજાયાં છે. ગુજરાત રાજ્ય 
લલિત કલા અકાદમીએ એમને 'લલિત ક્લા ગૌરવ પ્રસ્‍કાર' એનાયત 
કરેલ છે. પૂરો પરિવાર નમ્રતા, સાદગી, પ્રામાણિકતાભર્યું જીવન જીવી રહ્યો 
છે, 

પ્રામાણિક અધિકારીઓને કામગીરી કરવામાં કોઇ મ્રકેલ લી પડે છે? તેવા 
પ્રશ્નના જવાબમાં કહે છેઃ 'જીવનમાં અનેક ગુણોના જરૂર છે, માત્ર પ્રામાણિકતા 
જ એક ગૂણ છે એવું ન માનવું જોઇએ. કોઇ આપદ થી અલગ વિચારો 
ધરાવતા હોય તો તેઓ આપણા વિરોધી છે એવું માનવાના જરૂર નથી. “હું 


પ્રામાણિક છું' એવા અભિમાનથી દૂર રહીને નિષ્ઠાપૂર્વક ફરજ બજાવનારને 
લોકો દિલથી આવકારે છે. આપણી જાતને ન છેતરવીં એ પણ મોટી પ્રામાબિકતા 
છે. કહેવ જુદૂ અને કરવું જદ તે અપ્રામાણિકતા છે. વાણી ક મને વતનમાં 


એકતા અ પ્રામાલિકતા છે. પ્રામાણિક માણસોની જરૂર હતી, ૬ 
આજે પ્રામાણિક અધિકારીઓની ખૂબ કદર પણ થાય છે.' 
શરમાળ વિદ્યાર્થાથી જાંબાઝ અધિકારી સુધીની યાત્રા કરનાર હસમૃખભાઇ 
સતત [વેક્સતા રહ્યા છે. આ યાત્રામાં લેન્ડમાર્કની તાલીમ, વિપશ્યના શિબિર, 
પુસ્તકોનું વાચન, મિત્રો વગેરે સહયોગી બન્યા છે. એમનાં ઉમદા કાયો અને 
વિચારો વિશે વિશેષ જાણકારી યુ-ટ્યુબ પરના વીડિયો દ્વારા પણ મેળવી 


અને રહેમે. 
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